
 

“AZ ACHILLES ÍN SÉRÜLÉSE ÉS KRÓNIKUS MEGBETEGEDÉSEI” SZIMPÓZIUM 

 

Cegléd, 2019.11.29. péntek, 10:00-13:00 

 

Előadók: 

Dr Bodó Kadosa  North Tees & Hartlepool NHS Foundation Trust, UK 

Bokor Zsófia  Országos Sportegészségügyi Intézet 

Dr Czipri Mátyás PhD Országos Sportegészségügyi Intézet, moderátor 

Dr Halasi Tamás PhD Országos Sportegészségügyi Intézet 

Dr Halmai Vilmos PhD Soproni Erzsébet Kórház 

Dr Kiss Marianna Országos Sportegészségügyi Intézet 

Dr Koós Zoltán  Somogy Megyei Kaposi Mór Oktató Kórház 

Dr Pajor Sándor  Országos Traumatológiai Intézet 

Dr Rodler Endre  Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika 

Dr Varga Marcell PhD Országos Traumatológiai Intézet  

 

 

10:00-10:05 Köszöntő és bevezetés      Prof.  Szokoly, Czipri 

10:05-10:20 Achilles ín funkcionális anatómiája és biomechanikája  Rodler 

10:20-10:30 Képalkotó diagnosztika      Varga 

10:30-10:40 Tenotómiák típusai      Czipri 

10:40-10:50 Megbeszélés    

 

Achilles ín ruptúra 

 

10:50-11:05 Diagnózis, konzervatív és műtéti kezelés, rehabilitáció  Pajor 

11:05-11:20 Percutan Achilles ín varrat 25 éve    Halasi 

11:20-11:25 Gyógytorna szerepe a rehabilitációban    Bokor 

11:25-11:35 Idősült Achilles ín ruptúra és re-ruptúra   kezelési lehetőségei Bodó 

11:35-11:45 Megbeszélés 

 



 

11:45-11:55   Kávészünet 

 

Achilles   tendinopathiák 

 

11:55-12:05 Terminológia       Halmai 

12:05-12:15 Konzervatív kezelés lehetőségei     Czipri 

12:15-12:20 Gyógytorna szerepe és lehetőségei    Bokor 

12:20-12:30 A nem insertionális tendinopathia műtéti kezelési lehetőségei Rodler  

  

12:30-12:40 Insertionális tendinopathia műtéti kezelési lehetőségei  Koós  

  

12:40-12:50 Achilles ín problémák az élsportban    Kiss 

12:50-13:00 Megbeszélés     

 

 

 

 

 

 


