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JELENTKEZÉS MÓDJA
Hagyományos módon: az Asszisztencia Kft. web-
oldaláról letölthető Jelentkezési Lap kitöltésével, és  
a Kongresszusi Titkárság címére való visszaküldéssel 
történik.
On-line módon: az Asszisztencia Kft. weboldalán 
keresztül  (www.asszisztencia.hu).
Mindkét esetben hivatalos visszaigazolást küldünk 
Önöknek az igényelt postai csekk vagy átutalási számla 
kíséretében.

FIZETÉS ÉS SZÁMLÁZÁS
A beérkezett Jelentkezési Lapon megrendelt 
szolgáltatásokat az adatok rögzítését követően vissza-
igazoljuk. A visszaigazolással együtt megküldjük az Ön 
által igényelt postai csekket, vagy átutalási számlát. 
Amennyiben költségeit intézete, szponzora vagy cége 
fizeti, kérjük, jelölje meg a „Számlázási cím” rovatban a 
pontos számlázási nevet, címet, valamint a kapcsolat-
tartó elérhetőségét, mivel számlánkat utólagosan nem 
módosíthatjuk.

A regisztrációs díjak étkezést is tartalmaznak (ebéd, 
kávészünet, bankett vacsora), melyet a hatályos 
törvények értelmében a számlán külön, megbontva, 
közvetített étkezésként tüntetünk fel. A számlán  
a megrendelt szolgáltatás helyett más megnevezés 
nem adható meg.
Banki átutalás esetén a fizetéseket az alábbi számla-
számra kérjük teljesíteni: 
Asszisztencia Kft.
K&H Bank ZRt. | H-1133 Budapest, Pozsonyi út 77-79.
Swift: OKHBHUHB | IBAN: HU13 1040 1000 5051 
5048 5750 1006

Kérjük, a banki átutaláson, illetve a postai csekk 
feladóvevényén minden esetben tüntesse fel  
a jelentkező nevét, és a "10MST" feliratot!

SZÁLLODAI ELHELYEZÉS
Igény esetén az Asszisztencia Kft. kedvezményes áron 
biztosít szállodai elhelyezést a résztvevőknek. Kérjük,  
jelezze igényét a megadott e-mail címen, vagy 
faxszámon.

FONTOS TUDNIVALÓ
A kongresszusi részvétel lemondását minden esetben 
írásban kell jelezni az Asszisztencia Kft-nek.

LEMONDÁSI FELTÉTELEK
2010. október 1. előtti lemondás esetén a részvételi díj 
80 %-a visszatéríthető

2010. október 1. utáni lemondás esetén visszatérítésre 
nincs mód, de helyettesítés elfogadható.

FONTOS DÁTUMOK
Absztrakt beküldési határidő: 2010. június 15.
Absztrakt visszaigazolási  
határidő: 2010. július 15.
Értesítés előadások  
elfogadásáról: 2010. szeptember 10.
Kedvezményes regisztrációs  
határidő:                                     2010. szeptember 15.

SZAKMAI INFORMÁCIÓ
Dr. Jákó Péter
1053 Budapest, Veres Pálné u. 33.
Tel.: (1) 488 6183, (30) 306 7061
E-mail: jako.peter@upcmail.hu

KONGRESSZUSI TITKÁRSÁG
ASSZISZTENCIA SZERVEZŐ KFT.
1055 Budapest, Szent István krt. 7.
Tel.: (1) 350 1854
Fax: (1) 350 0929
E-mail: sport@asszisztencia.hu
www.asszisztencia.hu
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A KONGRESSZUS ELNÖKE
Dr. Berkes István

A SZERVEZŐBIZOTTSÁG
Elnök:    Tagok:
Dr. Pavlik Attila  Dr. Farkas Anna
   Dr. Hidas Péter
   Dr. Mikulán Rita
   Dr. Szabó Anita
   Dr. Tállay András
   Dr. Tomán József

A TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁG
Elnök:    Tagok:
Dr. Jákó Péter  Dr. Apor Péter
   Dr. Budavári Ágota
   Dr. Frenkl Róbert
   Dr. Halasi Tamás
   Dr. Pavlik Gábor
   Dr. Pucsok József
   Dr. Radák Zsolt
   Dr. Tóth Miklós

TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓ
FŐ TÉMÁK
Teljesítményélettan
Biomechanika
Sportgenomika
Sportsérülések (diagnosztika, terápia, 
rehabilitáció)
Táplálkozás és sport. Elhízás és fizikai aktivitás.
Sportkardiológia
Krónikus betegségek és sport
Sportpszichológia
Gyermekek, időskorúak és nők sportja

Előadás típusok
A tudományos program a fent nevezett témákban 
benyújtott szóbeli előadásokból, illetve poszterekből 
áll.

Előadások bejelentése
A kongresszusra az absztraktok bejelentése kizárólag 
on-line módon, az interneten keresztül lehetséges.  
A kongresszusi weboldal (www.asszisztencia.hu) 
megfelelő menüpontját választva lehet belépni az 
absztrakt-küldő rendszerbe.
Az absztraktokat csak a szerzők módosíthatják, így 
annak helyességért is ők felelősek.

Az absztraktokkal kapcsolatos mindenfajta levelezést 
kérjük e-mailben bonyolítani. Kérjük, hivatkozásul 
minden esetben használja az absztrakt mentésekor 
automatikusan generált absztrakt számot (pl.: A-0001).
Absztrakt beküldési határidő: 2010. június 15.
A Tudományos Bizottság a bejelentett előadás(ok) 
elfogadásáról 2010. július 15-ig tájékoztatást küld.
A Tudományos Bizottság az előadás(ok) beosztásáról, 
pontos időpontjáról, időtartamáról, az üléselnökök 
nevéről, valamint egyéb fontos tudnivalókról 2010. 
szeptember 10-ig küld értesítést.

TERVEZETT PROGRAM

2010. október 14. - csütörtök
12:00 Megnyitó
12:15 – 19:00 Előadások

2010. október 15. - péntek
09:00 – 18:00 Előadások
14:00 – 17:00 Kísérői program
19:00 Fogadás

2010. október 16. - szombat
09:00 – 12:30 Előadások
12:30 Kongresszus zárása

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

A kongresszus ideje
2010. október 14 – 16.

A kongresszus helyszíne
Semmelweis Egyetem
Testnevelési és Sporttudományi Kar (TF) 
1123 Budapest, Alkotás u. 44.

REGISZTRÁCIÓ ÉS BEFIZETÉS

Regisztrációs díj
2010.  

szeptember  
15-ig

2010. 
szeptember 

15. után

MST tag 10.000 Ft 13.000 Ft

Nem MST tag 12.000 Ft 15.000 Ft

Nyugdíjas 4.000 Ft 4.000 Ft

Edző, gyógytornász, 
dietetikus 6.000 Ft 8.000 Ft

Napijegy 7.000 Ft 7.000 Ft

Kísérő 8.000 Ft 10.000 Ft

A regisztrációs díj tartalma
Résztvevők Kísérők

Előadásokon való részvétel ●

Kongresszusi táska ●

Programfüzet ●

Névkitűző, részvételi igazolás ●

Fogadás, kávészünetek ● ●

Kísérői program (pénteken) ●

A részvételi díj étkezést is tartalmaz (fogadás, kávé-
szünetek), mely a hatályos törvények értelmében a 
számlán külön, megbontva, közvetített étkezésként 
kerül feltüntetésre.


