Szakvizsga tételsor
az ortopéd és traumatoldgia szakvizsgahoz

Alaptudomanyok, altalanos ismeretek
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Csontszovet biologidja. (novekedés, felépités, vérellatas, biomechanikai
tulajdonsdgok, a csontosodas tipusai)

Csonttorések gyogyuldsa, konzervativ kezelés €és csontmiitétek utani
gyogyulds

Torésgyogyulas zavarai; kezelési taktikak

A torésgyogyulas serkentése. Kezelési modszerek (sebészi, miliszeres,
gyogyszeres, biokémiai)

Végtag tengelyallas, iziileti mozgds vizsgalat

Allds, jaras vizsgélata. Santitds

Izot6p diagnosztika

Hagyomanyos rontgen diagnosztika

Modern képalkoté modszerek

Immobilizacid, nyugalomba helyezés, tehermentesités modszerei
Mozgésterdpia modszerei €s indikacioin

Az iziileti mozgéasterjedelem €s az izomer6 novelésének lehetoségei
A kisfrekvencias kezelések indikacioi, kontraindikacioi, hatasai

A subaqualis torna indikacio6i

A fajdalomcsillapitas fizioterapids lehetoségei

Amputdcio, miivégtag ellatas, az amputaltak rehabilitdcidjanak feltételei
Koponyasériilt személyek szovodményei, ezek megelozése és a
rehabiliticio

Gerincveld harantsériilt személyek szovOdményei, ezek megeldzése és a
rehabiliticio

Poli- é€s multitraumatizalt személyek rehabilitacidja, a rehabilitacios
team tagjainak szerepe

Ortesisek, a mobilitas segédeszkozei

Flizok fajtai, alkalmazasi teriiletei

Rehabilitacios alapelvek

Segédeszkoz ellatds alapelvel

A nyaki gerinc funkciondlis anatomidja

Hati- agyéki gerinc biomechanikdja, funkciondlis anatomidja

A vallov funkciondlis anatdmidja

A csukl6 és kéz funkciondlis anatomidja

A csipdiziilet fejlodése és funkcionalis anatomidja

A térdiziilet funkcionalis anatdmidja

A 1ab funkcionélis anatbmidja

Osteoporosis
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A csontp6tlés lehetdségei (auto/homo/heterolog transzplantacio,
biopreparatumok)

Porcszovet bioldgidja

Harancsikolt izomszovet felépitése és mukodése

Genetikai alapelvek

Gyakoribb ortopéd fejlddési rendellenességek oroklodése
Kineziol6gia alapfogalmai

Klinikai immunolégia és reumatoldgia dltalanos alapelvei
Koérszovettan €s immunhisztoldgia alapelvei
Foglalkozas-egészségiigy ortopédiai vonatkozasai

Borhidnyok ideiglenes és végleges potlasa

Komplex szovethidnyok poétldsa (Iebenyek, microvascularis technika)
Tulterheléses sportsebészeti korképek

[ziileti ficamok kezelési stratégidja

[ziileti protézisek septicus szovédményei

Tracheostomia indik4cidja, technikgja

Tunnel syndromadk tiinetei, differencial diagnosztikaja és ellatasa
Az anaerob fertozések

Sudeck dystrophia diagnosztikdja és kezelése

Nosocomialis fertozések

Fémartalom, fémérzékenység €s a kezelés lehetdségei
Thrombosis profilaxis

[ziileti contracturak okai. Volkman féle ischiaemids contractura
Sav-bazis egyensuly zavarai és kezelése

A shock pathomechanismusa, formadi és diagnosztikdja

A shock terdpidja

Osteosynthesis mddszerek, biomechanika, indikacidk. Abszolt és
relativ stabilitas

A lemezes osteosynthesis elvei, gyakorlata

VelOUrszegezés

A feszitohurok elmélete €s alkalmazasa

A fixateur externe alkalmazasi lehetoségei

Uj osteosynthesis médszerek: LISS, MIPO

A seb. A sebellétas szabdlyai, sebgyogyuldsi zavarok és azok kezelése.
A csontvel6-embolizacié (zsirembolia) pathomechanizmusa,
megeldzése, és kezelése

Anesztezioldgia alapelvei, a helyi és vezetéses érzéstelenités modszerei
A s6- és folyadékhdztartds zavarai.

Arthroscopos vizsgélatok diagnosztikus és terapids lehetOségei
A kotéstechnika és gipsztechnikai alapelvei

Patologias torés fogalma, tipusai, felosztasa, kezelési lehetOségei
Csontmetastasisok

Korai és késoi posztoperativ fertozések felismerése €s kezelése
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[ziileti fertézések etiolégidja, tiinettana, diagnosztikdja. Akut arthritisek.
Osteitis, osteomyelitis formai, kezelési lehetoségek

Antibiotikum kezelés €s stratégia a csont- €s iziileti fertozések
megelozésében és kezelésében

Csontsériilések gyermekkorban

Specialis fertdz€sek a traumatoldgidban, lyssa, anaerob bakteridlis
infekcidk (tetanus, gdzgangraena)



Ortopédia

1.A csontanyagcsere betegségek

2.Autoimmun mozgésszervi korképek, miitéti kezelési lehetdségek
3.Arthritisek sebészi kezelése

4.Synovialis chondromatosis. Pigmentélt villonoduralis synovitis.
5.Arthrosis klinikopathologidja

6.Az iziiletek gyulladédsos betegségei

7.A tart6 és mozgaté szervrendszer daganatainak, osztdlyozdsa
8.0steoma, osteid osteoma, osteosarcoma

9.Porcképz6 daganatok

10.Csontvel6 eredetli daganatok

11.Tumorszerl csontelvéltozasok

12.L4agyrész daganatok

13.Gyermekkori csontnecrosisok

14.Felndttkori asepticus csontnecrosisok

15.Gerinc deformitdsai és felosztasa. Egysiki deformitdsok
16.Scoliosis tipusai

17.Scoliosis kezelése

18.Spondylolysis, spondylolisthesis.

19.A gerinc degenerativ betegségei

20.Discus hernia

21.Lumbago, lumboischialgia

22.Cervicobrachialgia

23.A gerinc gyulladdsos betegségei

24 A gerinc zar6dasi zavarai

25.Mellkas deformitdsok

26.Torticollis. A vallov congenitalis és szerzett koros dllapotai
27.A fels6 végtag neurovascularis compressios syndroméja
28.Paralysis obstetricalis

29.A villiziilet degenerativ betegségei

30.Glenohumeralis instabilitas, vallficamok

31.A konyokiziilet velesziiletett és szerzett betegségei

32.A konyoktdjék gyakoribb betegségei

33.A csukl6 és a kéziziiletek arthrosisa

34.Csuklo- kéz tendovaginitisek, ganglionok

35.A feliiletes fascia betegségei

36.Velesziiletett csipdficam és dysplasia etiologidja és diagnosztikdja
37.Velesziiletett csipéficam és dysplasia kezelése
38.0steochondritis capitis femoris juvenilis

39.Epiphyseolysis capitis femoris juvenilis

40.Coxa vara. A proximalis femurvég novekedési zavarai
41.A serdiilokori protrusio acetabuli

42.Az als6 végtagok hosszkiilonbsége

43.A csip6iziilet prearthroticus allapotai

44.A coxarthrosis klinikopathologidja

45.Coxarthrosis kezelése

46.A térdiziilet velesziiletett rendellenességei €s fejlodési zavarai
47.A meniscusok rendellenességei



48.Genu varum, crus varum. Tibia vara epiphysarea

49.Genu valgum, crus valgum. Térdtdji asepticus osteochondrosisok
50.Térdt4ji ganglionok, cystdk

51.Patellofemoralis iziilet kéros allapotai

52.Térdarthrosis klinikopathologidja

53.Térdarthrosis kezelése

54.A 14b velesziiletett deformitdsai

55.Pes planus és kezelése

56.A 14b gyermekkori elvéltozasai

57.Hallux valgus. Egyéb ujj deformitdsok

58.Anyagcsere betegségek okozta ldbelvaltozasok

59.A csontrendszer-betegségek gyakoribb formai

60.Végtag fejlodési rendellenességek. A kéz gyakori fejlodési rendellenességei
61.A vazizomzat rendellenességei €s betegségei

62.Inak és inhiivelyek betegségei

63.Infantilis cerebralis paresis



Traumatolégia
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A zart labszartorés konzervativ kezelésének elvei

Az égési sériilések formai €s kezelése

Fedett mellkassériilések diagnosztikdja és kezelése

Tibia condylus torések ellatisa

A radius distalis iziileti vég torésének diagnosztikdja és a konzervativ
kezelés alapelvei

Hasi €s retroperitonealis sériilések diagnosztikdja és a kezelése alapelvei
A sarokcsont torések kezelése

A kulcscsonttorések €s ficamok diagnosztikdja €s ellatasa

Az Achilles és biceps in sériilése, diagnosztikdja €s ellatdsanak
lehetOségei

Az os scaphoideum aliziilet diagnosztikdja €és kezelése

A radius distalis iziileti vég torés miitéti kezel€se

Polytrauma, multitrauma meghatéarozasa, a sériiltellatas alapelvei

. Patella torések diagnosztikdja €s kezelése

A mijsériilések diagnosztikdja és sebészi ellatasa

. Pilon tibiae torés kezelése

A dens epistrophei és az ivtorések diagnosztikdja, és ellatdsanak
lehetOségei

Alkar diaphysis torések diagnosztikdja és kezelése

A Iépsériilés diagnosztikdja és az elltas elvei

A pertrochanter torések diagnosztikdja és kezelése

Gyermekkori humerus distalis iziileti vég torések kezelése

A medencegylirli torés formai és kezelése

Tompa és athatol6 szivtaji sériilések diagnosztikdja és therapidja

A combnyaktorések keletkezésének okai €s diagnosztikdja

A vese, uréter, hugyholyag €s urethra sériilések diagnosztikdja €s ellatasi
modjai

Metacarpus torések kezel€se

A boltozati és koponyaalapi torések diagnosztikdja és kezelése

A combcsont distalis iziileti vég torései €s kezelése

Az os scaphoideum torés konzervativ és miitéti kezelése

A traumds epiphyseolysisek formai és a kezelés modszerei
Csipdiziileti ficamok diagnosztikdja és kezelése

Acetabulum torések keletkezésének pathomechanizmusa, diagnosztikdja
és kezelése

Az intracranialis sériilések diagnosztikdja €s az ellatas alapelvei

A combcsont diaphysis torések diagnosztikdja és ellatisa

A kéz feszitdin sériiléseinek diagnosztikdja és ellatasa

Az idegrendszeri tiinet nélkiili nyakcsigolyatorés €s ficam tipusai €s
kezelése
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Hajlit6in sériilések ellatasa a ,,senki foldjén”

Compartment syndroma diagnosztikaja és kezelése

Humerus diaphysis torések kezelése

Arckozép és mandibula torések diagnosztikdja, osztalyozasa, a
maxillofacialis sériilések ellatasanak alapelvei. CAD-CAM moddszer
Nyilt torések felosztasa, a kezelés alapelvei

Humerus proximdlis iziileti vég torések kezelése

Az égésbetegség kezelése

A combnyaktorések ellatdsdnak alapelvei

Ersériilések diagnosztikdja, ell4tdsa

Bokatorések keletkezésének pathomechanizmusa, osztalyozas, kezelési
lehetOségek

Periférias idegsériilések ellatasanak alapelvei, sériilésformdk,
degenericid, regeneracio

A térd keresztszalag sériiléseinek diagnosztikdja és a kezelé€s lehetdségei
A nyilt 1abszartorések kezelése

A rotator mandzsetta sériilésel

A n. radialis sériilések okai és ellatasa

A 14b toréseinek és ficamainak ellatasa

A n. medianus és n. ulnaris sériilések klintkuma

Olecranon és radiusfej torés diagnosztikdja és kezelése

A thoracolumbalis gerinctorések kezelése

A combnyaktorések szovodményei és azok kezelése

Replantécio €s revascularizicio alapelvei

Tomeges sériilések ellatdsanak alapelvei. Triage.

Talus torés diagnosztikdja €s ellatasa

Zart 1abszartorések operativ ellatasa

Decollement etioldgidja, diagnosztikdja és ellatasa

Myositis ossificans

Traumdas amputaciok befejezése

A kéz gennyedéseinek ellatasa

Rekesztaji illetve thoraco-abdominalis sériilések diagnosztikdja €s
kezelése

Lott sebek ellatasa



